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1. Назначение игровых участков. 

      Прогулочные игровые участки – место для проведения игр, 

образовательной деятельности, наблюдений за растениями и животными, 

приобщения воспитанников к труду на протяжении всего года. В 

соответствии с требованиями ФГОС ДО, на игровых участкках ДОУ созданы 

условия для игровой, познавательной, исследовательской деятельности, 

двигательной активности воспитанников. 

Созданная на игровых участках развивающая предметно-пространственная 

среда обеспечивает: 

- игровую, познавательную, исследовательскую, творческую активность 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами 

(в том числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 

На игровых участках проводятся: 

 образовательные мероприятия 

использованиемспортивного инвентаря, наглядных средств обучения и 

воспитания, и учебно-методических пособий; 

 утренняя гимнастика (в теплое время года), подвижные игры, досуги, 

эстафеты; 

 наблюдения за природными и погодными явлениями; 

 художественно-эстетическая деятельность: лепка, рисование, 

аппликация (в теплое время года). 
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2. Общая информация. 

 
1 Наименование участков Игровые участки 

2 Расположение Территория детского сада 

3 Площадь участков 1450 кв.м. 

4 Электроснабжение Централизованное 

5 Освещение: естественное 1450 кв.м 

6 искусственное Светильники 

7 Количество светильников 6 

8 Водоснабжение Питьевой режим 

9 Противопожарные средства 1 пожарный щит  на 

территории детского сада 

10 Покрытие Гравийное покрытие, 

травяной настил и 

частичное         

мощение дорожек 
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3. Техническая характеристика 

2. Общая информация 

Игровое оборудование участков: 

Детский игровой комплекс,  детские столы со скамьями,  детские 

песочницы, детские  машины на пружинах, столики  с навесом, детские 

домики  , качалка на пружине» 

Игровое оборудование все закреплено, размещено по всему периметру 

участков.. Санитарное состояние – ежедневная уборка территории (сбор 

мусора, веток, 

листьев и т.д.) 
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             Техническое состояние на момент паспортизации 

         Все игровое оборудование на участках находится в нормальном 

состоянии, пригодно для дальнейшей эксплуатации (визуально). 

 

4. Задачи на 2022 - 2023 учебный год 

 

1. Пропаганда здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

2. Воспитывать чувства ответственности у воспитанников за личную 

безопасность, а также за свое собственное здоровье и жизнь. 

3. Улучшение материально-технической базы участков, эстетическое 

оформление. 

4. Создание всех необходимых условий для проведения различных видов 

деятельности с детьми, для самостоятельной игровой деятельности, 

для развития познавательной и других видов активности детей. 

 

5. Правила пользования игровым участком 

1. Воспитанники находятся на игровых участках каждой возрастной 

группы только под присмотром и в сопровождении воспитателя. 

2. Воспитатель следит за правильным использованием игрового 

оборудования детьми в течение всего времени пребывания детей на 

участке. 

3. Уборка игрового участка проводится в утренние часы до прихода детей. 

6. Воспитатель в доступной форме объясняет детям правила 

безопасности на игровых участках  групп. 

8. Воспитанники соблюдают чистоту и порядок на игровых участках  группы. 
 

6. Занятость игровых  участков. 

 

№ Дни недели Время пребывания детей на участках 
Дневная 
прогулка 

Вечерняя 
прогулка 

1 Понедельник 10.00-12.20 15.30-18.00 
2 Вторник 10.00-12.20 15.30-18.00 
3 Среда 10.00-12.20 15.30-18.00 
4 Четверг 10.00-12.20 15.30-18.00 
5 Пятница 10.00-12.20 15.30-18.00 

7. Оснащенность игровых участков 

 

№ 

 

Наименование 

 

Количество 

1. Аптечка медицинская 6 

2. Теневой навес 5 

3. «Детский домик» 2 
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4. Детский домик с навесом 5 

5.   Детская качеля на пружинке  2 

6. Детский дом с лавочками 6 

7. «Песочница» 6 

8. Уличная качалка на пружинке  «Петух» 1 

9. Столик с лавочками «Грибок» 2 

10. Столик с лавочками «Зонтик» 2 

11.  Уличная качалка  на пружинке «Заяц» 1 

12. Уличная качалка  на пружинке «Медведь» 1 

13. Уличная качалка  на пружинке «Петух» 1 

14. Уличная качалка  на пружинке «Машина» 6 

15. Уличная качалка  на пружине «Цветок» 1 

8. Перспективный план развития игрового участка 

 
№ 

п/
п 

Что 
планируется: 

Сроки 

1. Приобретение игрового оборудования по 
возможности 

2. Систематизация дидактического материала ежегодно 

 

9. Инструкция 

по технике безопасности при проведении прогулок на игровых 

участках. 

 

1. Общие требования безопасности. 

1.1. Все оборудование на участках (малые игровые формы, пособия и др.)  

должно быть в исправном состоянии: без острых выступов углов, гвоздей, 

шероховатостей и выступающих болтов; 

1.2. Горки лесенки должны быть устойчивы и иметь прочные рейки, 

перила, отвечать возрасту детей и санитарным требованиям; 

1.3. Запрещается вбивать гвозди в павильонах, на игровых конструкциях на 

уровне роста детей; 

1.4. Запрещается устанавливать кирпичные бордюры острым углом вверх 

вокруг клумб, огородов. 
2. Требования безопасности перед посещением игровых 

участков. 
 

2.1. Необходимо ежедневно перед прогулкой осматривать участки, не 

допускать наличия травмоопасных для детей предметов: сухостойных 

деревьев, сломанных кустарников, неструганых досок, гвоздей, битого 

стекла, торчащих из земли палок, пней, на изгороди – проволок и др. Все ямы 

на территории детского сада должны быть засыпаны, люки закрыты 

тяжелыми крышками. Проверять исправность игрушек и надежность 
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крепления игрового оборудования, игрушек. Приводить их в надлежащее 

состояние в соответствии с санитарными нормами. 

2.2. Очистку почвы (от осколков стекла, кусков металла, палок, досок и т. д.) 

производить только с помощью граблей, метелок, лопаток, совков. Не 

собирать мусор незащищенными руками во избежание травмы или 

заражения. 

2.3. Ежедневно утром и вечером проверять на территории детского сада 

наличие посторонних, подозрительных предметов, пакетов, сумок 

(дежурным воспитателям и всем сотрудникам). В случае обнаружения 

немедленно сообщить администрации или позвонить в милицию (к 

предметам не прикасаться). 

3.Требования безопасности во время нахождения на игровых 
участках. 

3.1. Не допускается организация прогулки, труда на одном игровом участке 

(огороде, цветнике) одновременно 2 групп воспитанников. 

3.2. Воспитатель обеспечивает наблюдение, контроль за спокойным 

выходом воспитанников из помещения и спуска с крыльца. 

3.3. Запрещается оставлять воспитанников во время прогулок, экскурсии, 

труда без наблюдения воспитателя. 

3.4. Во время прогулки организовать интересные и полезные дела и занятия, 

что исключит несчастные случаи, будет содействовать психологическому 

благополучию и полноценному воспитанию каждого ребенка. 

3.5. Воспитатель обеспечивает контроль выполнения воспитанниками 

требований личной гигиены (запрещается брать в руки, рот грязные 

предметы, бросать друг в друга песком, землей). 

3.6. Для профилактики травматизма следить за правильной расстановкой 

игрового оборудования и организацией игр: не играть рядом с качелями и 

каруселями и т. д. 

3.7. Обеспечить контроль и непосредственную страховку воспитателем во 

время скатывания с горки, лазании, спрыгивания с возвышенности, 

спортивного оборудования, метания. 

3.8. Воспитатель постоянно должен контролировать правильную позу в 

процессе работы, приучать работать внимательно, не размахивать 

инструментами во избежание травм, ушибов. Все колющие, режущие 

инструменты выдает и принимает по счету. 

3.9. Запрещено лазание воспитанников по ограждениям, перилам, деревьям, 

заборам. 

3.10. Нельзя пить сырую воду, есть немытые корнеплоды, ягоды, фрукты. 
4. Требования безопасности в аварийных ситуациях на игровых 

площадках. 
4.1. При получении травмы ребенком необходимо: 

- немедленно оказать первую помощь пострадавшему, устранить 

воздействие на него повреждающих факторов, угрожающих жизни и 

здоровью. Убрать травмирующий предмет и др.); 

- выполнять мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности 
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(восстановить проходимость дыхательных путей, провести искусственное 

дыхание, наружный массаж сердца, остановить кровотечение); 

- поддерживать основные жизненные функции пострадавшего ребенка до 

прибытия медицинского работника; 

- сообщить об этом администрации учреждения, медицинской сестре, 

родителям (законным представителям), при необходимости отправить 

пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение. 

4.2. При возникновении непредвиденных ситуаций следует: 

- обеспечить безопасность детей; 

- сообщить администрации о случившемся, при необходимости успеть 

оказать первую помощь при несчастном случае; 

- при необходимости сообщить в службы спасения. 

4.3. В случаях самовольного ухода воспитанника с прогулки воспитатель 

должен немедленно поставить в известность администрацию детского сада, 

родителей (законных представителей), ближайшее отделение милиции. 

Немедленно организовать поиск воспитанника, назвать приметы: внешний 

вид, возраст, описать одежду. 

4.4. Все сотрудники, временно заменяющие на группе воспитателя, берут на 

себя функции по спасению детей. 

 

5. Требования безопасности по окончании пребывания на игровых 
участках. 

5.1. Организовать спокойный вход воспитанников в помещение детского 

сада (1-я подгруппа проходит и раздевается под присмотром младшего 

воспитателя, 2-я – под присмотром воспитателя). 

5.2. Очистить верхнюю одежду воспитанников, обувь от снега, грязи, песка. 

5.3. Проверить, как воспитанники сложили одежду в шкафчики. При 

необходимости переодеть воспитанников в сухую одежду, белье. 

5.4. Организовать выполнение гигиенических процедур: посещение туалета, 

мытье рук с мылом (в теплый период года – мытье ног, принятие душа). 

5.5. Обеспечить просушивание мокрой одежды, обуви после дождя или в 

зимнее время. 

5.6. Привести в порядок выносной материал, орудия труда (очистить от 

земли, песка, снега). 

5.7. Вымыть и убрать в специально отведенное место выносной материал, 

игруш
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